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ひ
が
ん

E-mail:baijin@rose.ocn.ne.jp

URL:http://www.baijinkai.jp

かよいあう福祉へ

社会福祉法人梅仁会

長崎県対馬市豊玉町

和板字和板原無番地
☎0920-58-0888
FAX：0920-58-0886

★
対
馬
恵
風
館

定
員
40
名

現
員
40
名

★
養
護
老
人
ホ
ー
ム
丸
山

定
員
50
名

現
員
50
名

209号

社会福祉法人梅仁会広報係では、年4回“鄙願”を発行しております。ご希望の方には郵送しておりますので、◎お名前◎ご住所

◎第何号（ご希望がなければ最新号をお届けします）◎部数をお書きのうえ「鄙願郵送希望」と題し、メール又は電話でご連絡ください。

鄙願について

お気づきの点は上記連

絡先か下記アドレスまで

お知らせください

１０月

・入浴（9回）

・散髪（2回）

・クラブ活動（11回）

・シーツ交換（2回）

・売店（2回）

・茶話会（1回）

・誕生会

・健康診断

・普通救命講習

12月誕生者は平山俊和さん

１１月

・入浴（8回）

・散髪（2回）

・クラブ活動（10回）

・シーツ交換（2回）

・売店（2回）

・ショッピング

・茶話会（1回）

・誕生会

・ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種

・災害訓練

～1月の恵風館の予定～

・初詣 ・凧揚げ大会

養護老人ホーム丸山便り

令
和
元
年
11
月
15
日
（
金
）
、
日
ご
と
に

秋
も
深
ま
り
、
山
々
が
美
し
く
彩
ら
れ
る
季

節
と
な
り
、
丸
山
で
は
も
み
じ
見
学
を
行
い

ま
し
た
。

大
久
保
か
ら
佐
賀
へ
向
か
う
車
窓
か
ら
見

え
る
も
み
じ
は
真
っ
赤
に
色
づ
い
て
お
り
、

途
中
松
原
公
園
で
下
車
し
て
記
念
撮
影
を
行

い
ま
し
た
。
季
節
柄
、
長
く
外
に
い
る
こ
と

は
難
し
い
で
す
が
、
外
の
空
気
に
触
れ
て
い

た
だ
き
、
秋
か
ら
冬
に
向
か
う
様
子
を
感
じ

て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
み
な
さ

ん
と
て
も
よ
い
気
分
転
換
と
な
っ

た
よ
う
で
、
返
り
の
車
中
で
は
、

「
ま
た
来
年
も
来
た
い
ね
ー
」

「
綺
麗
だ
っ
た
ね
ー
」
と
会
話

に
花
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。

10
月
25
日
（
金
）
丸
山
集
会
室
に
て
普
通
救
命
講
習
を
実
施
し
ま
し
た
。

今
回
も
対
馬
市
消
防
署
峰
出
張
所
よ
り
２
名
の
救
急
救
命
士
を
お
招
き
し
、

救
命
処
置
（
胸
骨
圧
迫
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
）
と
、
気
道
異
物
除
去
や
止
血
法

な
ど
の
応
急
手
当
を
学
び
ま
し
た
。
丸
山
で
は
緊
急
時
に
素
早
い
対
応
が
で
き

る
よ
う
全
て
の
職
員
が
、
毎
年
こ
の
普
通
救
命
講
習
を
受
講
し
て
い
ま
す
。

施
設
内
は
も
ち
ろ
ん
、
い
つ
、
い
か
な
る
場
所
で
救
命

現
場
に
立
ち
会
う
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
い
つ
で
も
救
命
処

置
を
行
え
る
よ
う
に
、
訓
練
を
重
ね
る
こ
と
が
大
切
だ
と

実
感
ま
し
た
。

11
月
13
日
（
水
）
丸
山
集
会
室
に

て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
行

い
ま
し
た
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
予

防
接
種
を
受
け
る
と
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
よ
る
重
篤
な
合
併
症
や
死
亡

を
予
防
し
、
健
康
被
害
を
最
小
限
に

と
ど
め
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

丸
山
で
は
利
用
者
、
職
員
が
全
員
予

防
接
種
を
受
け
る
と
共
に
地
域
で
の

流
行
状
況
の
把
握
、
施
設
内
で
の
状

況
の
観
察
、
マ
ス
ク
着
用
・
手
洗
い
・

ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
の
徹
底
な
ど
を
毎

年
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
が
蔓
延
し
な
い
よ
う
し
っ

か
り
と
対
策
を
進
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

紅
葉
見
学

普通救命講習

インフルエンザ予防接種

園田温枝さん

HappyBirthday
災害訓練の様子

阿比留幸子さん

林和寛さん

渡野君子さん

西川勲さん

今永松子さん

清水サエさん

１２月
・入浴（13回）

・シーツ洗濯（5回）

・衛生ケア（5回）

・クラブ活動（1回）

・クリーン活動（2回）

・誕生会

・職員会議（3回）

・買い物（6回）

・給食会議（1回）

・ケア会議（2回）

・施設内診療

・クリスマス会

・餅つき

HappyBirthday

12
月
誕
生
会

「
誕
生
会
は
い
つ
ね
？
」

「
今
日
は
誕
生
会
や
！
」

と
誕
生
者
よ
り
も
楽

し
み
に
待
っ
て
い
た

の
は
、
平
山
さ
ん
で

は
な
く
早
田
祐
二
さ
ん
で
し
た
。
施
設
長

よ
り
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
い
、
1
人
ず

つ
頑
張
り
た
い
こ
と
な
ど
目
標
を
発
表
し
、

皆
で
歌
を
歌
っ
て
誕
生
会
は
終
了
し
ま
し

た
。今

年
は
昨
年
に
比
べ
あ
た
た
か
い
冬
で

し
た
ね
。

令
和
２
年
も
明
る
く
元
気
に
頑
張
り
ま

し
ょ
う
！

（
梅
野
朱
里
）

誕
生
会
の
献
立

皆
さ
ん
の
一
年
で
一
番
楽
し
み
に
し
て

い
る
自
分
の
誕
生
日
。
月
ご
と
に
お
祝
い

を
し
て
お
り
ま
す
。
そ
ん
な
大
切
な
日
の

献
立
は
、
施
設
一
押
し
の
お
寿
司
と
茶
碗

蒸
し
が
定
番
で
す
。
そ
れ
に
季
節
の
食
材

を
取
り
入
れ
る
な
ど
の
工
夫
を
し
て
提
供

し
て
お
り
ま
す
。
で
も
、
利
用
者
さ
ん
た

ち
の
一
番
の
楽
し
み
は
、
ど
ち
ら
か
と
い

う
と
料
理
よ
り
今
月
は
ど
ん
な
ケ
ー
キ
か

な
？
と
い
う
こ
と
の
よ
う
で
す
。

食
事
は
と
て
も
楽
し
み
で
す
し
、
健
康

で
過
ご
す
為
の
基
本
と
な
り
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
皆
さ
ん
が
健
康
で
過
ご
せ
る
よ
う

に
微
力
な
が
ら
支
え
て
い
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

（
阿
比
留
美
智
代
）

毎
月
、
2
回
の
予
定
で
国
道
沿
い
の
除

草
作
業
や
落
ち
葉
拾
い
・
ゴ
ミ
拾
い
、
花

壇
の
手
入
れ
を
し
て
い
ま
す
。

10
月
に
植
え
た
花
の
苗
を
、
一
晩
で
鹿

に
食
べ
ら
れ
て
し
ま
う
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
有

り
、

思
う
よ
う
に
花
壇
に
花
を
咲
か
せ

る
こ
と
が
出
来
ず
、
残
念
な
事
も
有
り
ま

し
た
。

「
今
度
は
何
を
植
え
た
ら
い
い
か
な
～
？
」

と
、
利
用
者
さ
ん
に
尋
ね
る
と
、
「
可
愛

い
花
が
い
い
で
す
」
と
つ
ぶ
や
い
て
い
ま

し
た
。
通
行
す
る
人
た
ち
に

「
き
れ
い
な
花
が
咲
い
て
い

る
ね
」
と
か
「
い
つ
も
こ
こ

ら
辺
は
、
綺
麗
に
し
て
い
る

ね
」
と
お
声
を
頂
け
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
と
一
緒

に
活
動
を
続
け
て
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
（
松
島
一
秀
）

クリーン活動

今
年
も
、
豊
玉
町
文
化
祭
に
作
品
を
出
展
し
ま

し
た
。

今
回
は
平
山
さ
ん
が
カ
ズ
ラ
籠
編
み
に
挑
戦
！

昔
よ
く
作
っ
て
い
た
と
聞
き
、
一
緒
に
裏
山
で
カ

ズ
ラ
を
探
し
制
作
す
る
こ
と
１
カ
月
程
、
お
し
ゃ

れ
な
籠
が
完
成
し
ま
し
た
。

松
浦
さ
ん
は
ベ
ン
チ
を
作
成
。
し
っ
か
り
し
た
出

来
上
が
り
に
皆
座
り
た
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

女
性
陣
は
刺
繍
に
取
り
組
み
、
細
か
な
部
分
ま
で
丁

寧
に
作
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

当
日
、
作
品
を
見
に
行
き
「
こ
れ
可
愛
い
ね
」
と
に
っ

こ
り
微
笑
ん
だ
お
地
蔵
さ
ん
が
と
て
も
か
わ
い
か
っ
た

で
す
。
沢
山

の
作
品
を
作
っ

て
い
き
た
い

で
す
。

（
梅
野
朱
里
）

文化祭

も
ち
つ
き

12
月
4
日
（
火
曜
日
）
デ
イ
ル
ー
ム

に
て
、
楽
し
み
に
し
て
い
た
餅
つ
き
大

会
が
取
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

少
し
時
期
の
早
い
餅
つ
き
大
会
と
な

り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
出
来
上
が
っ
た

餅
を
早
く
食
べ
よ
う
と
、
わ
く
わ
く
し

た
雰
囲
気
の
中
、
鉢
巻
き
姿
に
身
を
包

み
あ
っ
と
い
う
間
に
30
㎏
の
餅
を
搗
き

上
げ
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
出
来
た
餅

を
美
味
し
く
頂
き
皆
さ
ん
満
足
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

（
下
村
廣
計
）

～1月の丸山の予定～

・新年会

～1月の峰の杜の予定～

・新年会 ・避難訓練

長期入院中の寺田さんが外出

練習で戻ってこられました！
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～MerryXmaｓ～

【
丸
山
ク
リ
ス
マ
ス
会
】

令
和
元
年
12
月
18
日
（
水
）
メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
！
日
髙
副
施
設
長

の
開
会
の
挨
拶
を
皮
切
り
に
、
今
年
も
丸
山
集
会
室
に
て
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
西
小
学
校
の
生
徒
さ
ん
に
よ
る
ダ
ン
ス
「
そ
び

き
唄
」
、
合
奏
「
音
の
カ
ー
ニ
バ
ル
」
で
余
興
の
ス
タ
ー
ト
、
続
い
て

三
根
保
育
所
の
園
児
さ
ん
に
よ
る
ダ
ン
ス
「
豚
汁R

O
C
K

」
「
パ
プ
リ
カ
」
、

最
後
に
西
部
中
学
校
の
生
徒
さ
ん
8
名
に
よ
る
「
海
神
太
鼓
」
が
披
露

さ
れ
、
可
愛
ら
し
い
園
児
さ
ん
た
ち
に
よ
る
ダ
ン
ス
に
笑
顔
が
あ
ふ
れ
、

勇
壮
な
太
鼓
の
音
色
に
皆
さ
ん
圧
倒
さ
れ
て
い
た
様
子
で
し
た
。

次
に
交
流
ゲ
ー
ム
で
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
か
ら
割
り
箸
を
取
り

出
す
「
割
り
箸
ゲ
ー
ム
」
を
行
い
、
慌
て
れ
ば
慌
て
る
ほ
ど
な
か
な
か

出
て
こ
な
い
割
り
箸
に
苦
戦
し
な
が
ら
も
、
皆
さ
ん
真
剣
に
ゲ
ー
ム
に

参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

途
中
、
丸
山
職
員
・
峰
の
杜
職
員
に
よ
る
出
し
物
の
「
ソ
ー
ラ
ン
節
」

や
「
二
人
羽
織
」
な
ど
も
交
え
な
が
ら
余
興
の

部
は
終
了
と
な
り
、
皆
さ
ん
お
待
ち
か
ね
会
食

の
時
間
と
な
り
、
テ
ー
ブ
ル
一
杯
に
並
ん
だ
お

寿
司
や
ス
ペ
ア
リ
ブ
の
煮
込
み
、
ケ
ー
キ
等
に

舌
鼓
を
打
た
れ
て
い
ま
し
た
。

食
事
も
終
わ
り
皆
さ
ん
お
腹
一
杯
に
な
っ
た

と
こ
ろ
で
、
今
年
の
行
事
の
様
子
や
利
用
者
さ

ん
の
笑
顔
を
集
め
た
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
を
上
映

し
、
皆
さ
ん
に
1
年
を
振
り
返
っ
て
も
ら
い
な

が
ら
、
す
べ
て
の
日
程
を
終
え
閉
会
と
な
り
ま

し
た
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
行
事
を
通
し
て
、

地
域
の
皆
さ
ん
と
の
親
睦
を
深
め
て
行
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

（
清
水
敦
）

三
根
出
張
ひ
ろ
ば
に
お
き
ま
し
て
、
12
月
11
日
（
火
）
対

馬
市
社
協
主
催
、
恒
例
の
「
パ
テ
ィ
シ
エ
ケ
ー
キ
作
り
教
室
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
広
場
の
ス
タ
ッ
フ
の
見
守
り
の
も
と
安
心
し
て

ケ
ー
キ
作
り
を
楽
し
め
る
と
大
好
評
の
ス
イ
ー
ツ
作
り
教
室

で
、
今
回
も
三
根
在
住
の
久
和
さ
ん
の
ご
協
力
の
も
と
「
ク

リ
ス
マ
ス
ノ
エ
ル
ケ
ー
キ
」
と
「
ガ
ナ
ッ
シ
ュ
チ
ョ
コ
」
に

挑
戦
し
ま
し
た
。

久
和
さ
ん
の
い
つ
も
の
ギ
ャ
グ
（
笑
）
と
お
母
さ
ん
た
ち

の
笑
い
声
が
交
じ
り
合
う
中
、
生
地
作
り
、
ク
リ
ー
ム
作
り
、

ガ
ナ
ッ
シ
ュ
チ
ョ
コ
作
り
と
甘
く
美
味
し
い
香
り
が
い
っ
ぱ

い
…
。
予
定
の
時
間
内
に
見
事
に
出
来
上
が
り
、
一
足
早
い

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
の
会
食
会
で
今
日
ば
か
り
は
こ
ど
も
た

ち
も
甘
く
て
美
味
し
い
チ
ョ
コ
を
食
べ
て
も
叱
ら
れ
ず
ニ
ッ

コ
リ
で
す
。

子
育
て
親
子
さ
ん
が
ケ
ー
キ
作
り
を
通
し
て
、
地
域
の
方
々

と
ふ
れ
あ
い
交
流
し
子
育
て
が
楽
し
め
る
こ
の
よ
う
な
機
会

を
頂
き
ま
し
て
、
対
馬
市
社
会
福
祉
協
議
会
様
、
久
和
さ
ん

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
と
も
ご
支
援
お
願
い
致

し
ま
す
。

（
住
村
昭
子
）

パ
テ
ィ
シ
エ
さ
ん
と
ケ
ー
キ
作
り

ひろば

恵風館
丸山

恵
風
館
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
つ
い
て

12
月
20
日
、
皆
さ
ん
が
楽
し
み
に
待
っ
て
い
た
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

サ
ン
タ
さ
ん
が
太
り
過
ぎ
て
動
け
な
く
な
っ
た
ト
ナ
カ
イ
さ
ん
を
連

れ
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
勧
め
る
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
に
始
ま
り
、
ふ
れ
あ
い
広

場
利
用
者
の
「
大
き
な
カ
ブ
」
ち
び
っ
子
た
ち
が
扮
し
た
可
愛
い
カ
ブ

達
が
頑
張
っ
て
大
き
な
カ
ブ
を
抜
く
姿
は
と
て
も
可
愛
ら
し
か
っ
た
で

す
。豊

玉
小
学
校
は
リ
コ
ー
ダ
ー
・
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演
奏
と
ダ
ン
ス
。
広

場
・
学
童
職
員
に
よ
る
コ
ー
ラ
ス
の
披
露
と
素
敵
な
出
し
物
が
続
き
ま

し
た
。

恵
風
館
は
、
歌
2
曲
と
ド
ラ
え
も
ん
に
扮
し
た
利
用
者
の
仮
装
。
ま

た
、
久
し
ぶ
り
に
利
用
者
全
員
で
の
「
や
っ
て
み
よ
う
」
を
披
露
し
拍

手
喝
采
で
し
た
。

交
流
ゲ
ー
ム
は
、
皆
さ
ん
が
参
加
で
き
る
「
空
き
缶
積
み
ゲ
ー
ム
」

単
純
な
ゲ
ー
ム
だ
け
に
分
か
り
易
く
大
い
に
盛
り
上
が
り
、
優
勝
は
恵

風
館
利
用
者
保
護
者
チ
ー
ム
で
し
た
。

昼
食
も
豪
華
な
ご
馳
走
で
、
小
学
生
・
来
賓
の
方
々
と
同
じ
テ
ー
ブ

ル
を
囲
み
、
皆
さ
ん
美
味
し
そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

記
念
撮
影
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
贈
呈
後
、
恵
風
館
施
設
長
の
挨
拶
で
締
め

く
く
り
今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
無
事
終
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

今
年
も
多
数
の
ご
来
場
を
頂
き
、
ご
協
力
に
感
謝
し
来
年
も
今
年
以

上
に
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
計
画
し
た
い
と
思
い
ま
す
。（

小
島
則
之
）

ク
リ
ス
マ
ス
会

Ｉ
Ｎ

対
馬
恵
風
館

12
月
20
日
、
対
馬
恵
風
館
で
行
わ
れ
る
ク
リ
ス
マ
ス
会
に

参
加
し
て
き
ま
し
た
。
広
場
の
親
子
さ
ん
7
組
、
養
護
老
人

ホ
ー
ム
丸
山
、
峰
の
杜
、
豊
玉
小
学
校
4
年
生
、
恵
風
館
の

利
用
者
さ
ん
、
総
勢
100
名
を
超
え
る
ク
リ
ス
マ
ス
会
は
と
て

も
賑
や
か
で
楽
し
か
っ
た
で
す
。

広
場
の
出
し
物
は
、
こ
ど
も
を
カ
ブ
に
見
た
て
て
の
「
大

き
な
か
ぶ
」
広
場
バ
ー
ジ
ョ
ン
に
話
を
変
え
て
行
い
ま
し
た
。

最
初
に
小
さ
な
カ
ブ
た
ち
（
こ
ど
も
た
ち
）
を
「
ス
ッ
ポ
ー

ン
」
「
ス
ッ
ポ
ー
ン
」
と
一
本
（
一
人
）
ず
つ
抜
い
て
い
き
、

最
後
に
み
ん
な
の
力
と
会
場
の
掛
け
声
「
う
ん
こ
ら
し
ょ
、

ど
っ
こ
い
し
ょ
」
を
力
に
し
て
「
ス
ッ
ポ
ー
ン
」
大
き
な
カ

ブ
は
、
見
事
に
抜
け
ま
し
た
（
笑
）
。
こ
ど
も
た
ち
も
ぐ
ず

る
こ
と
な
く
ニ
コ
ニ
コ
出
来
た
の
で
、
と
て
も
良
か
っ
た
で

す
。そ

の
後
、
全
体
で
「
空
き
缶
積
み
上
げ
競
争
」
が
行
わ
れ
、

親
子
さ
ん
も
参
加
し
ま
し
た
。
結
果
は
一
回
戦
負
け
で
し
た

が
、
小
さ
な
こ
ど
も
も
積
み
上
げ
る
事
が
出
来
て
楽
し
く
参

加
で
き
ま
し
た
。
昼
食
も
手
作
り
の
ご
馳
走
ば
か
り
で
と
て

も
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
会
は
記
念
撮
影
を
し
て
終
了
と
な
り
ま
し
た
。
ご
参
加

い
た
だ
い
た
親
子
さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

（
荒
木
理
佐
）

【
ク
リ
ス
マ
ス
会
ｉ
ｎ
丸
山
】

令
和
元
年
12
月
18
日
養
護
老

人
ホ
ー
ム
丸
山
で
開
催
さ
れ
た

ク
リ
ス
マ
ス
会
に
参
加
し
て
き

ま
し
た
。

毎
年
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
盛
り
上

げ
に
来
て
く
だ
さ
る
三
根
保
育
所
の
か
わ

い
い
踊
り
、
西
小
学
校
の
息
の
合
っ
た
催

し
物
、
西
部
中
学
校
の
迫
力
の
あ
る
海
神

太
鼓
に
入
所
者
の
皆
さ
ん
も
「
か
わ
い
い

ね
」
「
す
ご
い
ね
」
と
い
っ
た
感
想
を
話

さ
れ
な
が
ら
楽
し
く
観
覧
さ
れ
て
い
ま
し

た
。交

流
ゲ
ー
ム
で
は
施
設
の
垣
根
を
越
え

て
全
員
一
緒
に
ゲ
ー
ム
を
行
い
、
残
念
な

が
ら
一
位
は
取
れ
な
か
っ
た
も
の
の
「
楽

し
か
っ
た
、
ま
た
や
り
た
い
ね
」
と
話
さ

れ
て
ま
し
た
。
職
員
出
し
物
の
ソ
ー
ラ
ン

節
は
皆
さ
ん
掛
け
声
を
出
し
な
が
ら
、
一

緒
に
手
を
動
か
し
た
り
と
会
場
の
一
体
感

も
あ
り
楽
し
く
盛
り
上
が
る
事
が
出
来
ま

し
た
。

（
佐
伯
真
悟
）

峰の杜
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峰の杜便り

高齢者グループホーム

１２月
・入浴（日曜日を除く毎

日）

・散髪（希望時）

・避難訓練(自主訓練)

・丸山クリスマス会

・恵風館クリスマス会

１０･１１月
・入浴（日曜日を除く毎日）

・散髪（希望時）

・避難訓練（自主訓練）

・普通救命講習

・しあわせ応援団来所

令
和
元
年
11

月
18

日
、

入
所
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
も
み
じ
見
学
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い

に
く
の
雨
模
様
で
天
候
が

心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
み

な
さ
ん
の
日
頃
の
行
い
が

良
か
っ
た
為
、
雨
も
上
が

り
、
陽
射
し
が
出
る
ま
で

天
候
も
回
復
し
ま
し
た
。

紅
葉
も
丁
度
見
頃
で
皆
さ

ん
「
う
わ
ー
、
綺
麗
や
ね
ー
」

と
に
ぎ
や
か
に
楽
し
ま
れ

て
あ
り
ま
し
た
。

童
謡
・
も
み
じ
の
歌
詞

に
あ
る
よ
う
に
「
秋
を
彩

る
楓
や
ツ
タ
は
～
」
が
皆

様
を
優
し
く
包
み
込
ん
で

く
れ
て
良
い
も
み
じ
見
学

と
な
り
ま
し
た
。

（
正
木
広
伸
）

令
和
元
年
11
月
16
日
、
と
よ
た

ま
し
あ
わ
せ
応
援
団
の
皆
様
が
、

当
施
設
を
訪
問
し
て
下
さ
り
演
芸

を
披
露
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

歌
に
踊
り
、
伝
統
芸
な
ど
卓
越

し
た
技
術
を
持
っ
た
方
々
が
目
の

前
で
迫
力
あ
る
演
芸
を
披
露
し
て

下
さ
り
、
皆
様
感
無
量
な
面
持
ち

で
鑑
賞
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

「
岸
壁
の
母
」
の
歌
の
披
露
で

は
、
ハ
ン
カ
チ
な
し
で
は
語
れ
な

い
内
容
に
、
思
わ
ず
涙
ぐ
む
入
所

者
の
方
々
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。
と
よ
た
ま
し
あ
わ
せ
応
援
団

の
皆
様
、
今
年
も
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。（

記
事
：
正
木
広
伸
）

令
和
元
年
12
月
25
日
に
消
防
署
員
立
ち
合
い

の
下
、
記
録
的
な
豪
雨
に
て
避
難
準
備
が
発
令
、

施
設
横
の
河
川
が
氾
濫
し
か
け
て
い
る
こ
と
を

想
定
し
て
の
訓
練
と
消
火
器
の
取
り
扱
い
の
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。

講
評
と
し
て
、
通
報
、
避
難
誘
導
に
つ
い
て

は
問
題
な
し
、
情
報
収
集
に
つ
い
て
も
十
分
な

対
応
と
評
価
を
頂
き
ま
し
た
が
、
常
に
情
報
が

変
動
し
て
い
く
の
で
細
目
に
つ
い
て
確
認
を
行

う
事
と
、
車
で
の
誘
導
を
行
う
際
に
は
河
川
が

氾
濫
し
て
い
る
場
合
は
道
路
の
グ
レ
ー
チ
ン
グ

が
外
れ
て
い
る
事
も
考
え
ら
れ
る
の
で
注
意
し

て
く
だ
さ
い
と
の
ご
指
導
を
頂
き
ま
し
た
。

今
後
の
訓
練
で
も
指
導
い
た
だ
い
た
点
に
注

意
し
な
が
ら
確
実
安
全
に
皆
さ
ん
を
避
難
誘
導

で
き
る
よ
う
に
職
員
一
同
更
に
努
め
て
行
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
佐
伯
真
悟
）

11
月
30
日
、
学
童
と
広
場
の
合
同
イ
ベ
ン
ト
「
ふ
れ
あ
い
ま
つ

り
」
を
施
設
内
に
て
行
い
ま
し
た
。

学
童
の
児
童
19
名
、
広
場
か
ら
3
組
の
親
子
さ
ん
が
参
加
し
て
、

金
魚
す
く
い
・
ワ
ニ
た
た
き
・
射
的
・
お
手
玉
ビ
ン
ゴ
を
5
チ
ー

ム
に
分
か
れ
て
回
り
ま
し
た
。
射
的
と
お
手
玉
ビ
ン
ゴ
で
は
上
位

3
名
に
は
手
作
り
メ
ダ
ル
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
そ
の
他
に

マ
シ
ュ
マ
ロ
キ
ャ
ッ
チ
や
ヤ
ク
ル
ト
早
飲
み
競
争
も
行
い
、
み
ん

な
楽
し
く
プ
レ
イ
し
て
、
応
援
も
白
熱
し
た
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
し
た
。

昼
食
は
職
員
の
手
作
り
カ
レ
ー
に
バ
ナ
ナ
マ
フ
ィ
ン
、
フ
ル
ー
ツ

ポ
ン
チ
等
々
。
ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ
ガ
ヤ
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
美
味
し

く
頂
き
ま
し
た
。
中
で
も
一
番
人
気
は
綿
菓
子
！
…
苦
戦
し
な
が
ら

作
る
職
員
に
「
早
く
回
さ
な
！
！
」
「
も
っ
と
、
大
き
く
し
て
！
」

と
と
て
も
賑
や
か
で
し
た
。
ト
ラ
ブ
ル
な
く
皆
で
楽
し
く
過
ご
し
、

綿
菓
子
に
は
苦
戦
し
ま
し
た
が
「
終
わ
り
良
け
れ
ば
総
て

良
し
」
で
し
た
。
（
笑
）

（
川
上
静
香
）

広
場
の
新
し
い
取
組
と
し

て
寝
相
ア
ー
ト
を
始
め
ま
し

た
。
0
歳
児
を
対
象
に
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
や
ク
リ
ス
マ
ス
と
季

節
の
も
の
で
赤
ち
ゃ
ん
の
寝

相
を
も
と
に
絵
本
の
よ
う
な
ア
ー
ト
写

真
を
残
し
ま
す
。

同
じ
悩
み
を
抱
え
る
お
母
さ
ん
同
士

が
つ
な
が
る
場
所
を
創
り
出
し
、
子
育
て
中

に
抱
え
る
不
安
や
孤
独
感
の
解
消
を
目
指
し

ま
し
た
。
お
母
さ
ん
同
士
の
会
話
も
広
が
り

良
い
関
係
性
が
築
け
る
と

同
時
に
、
か
わ
い
い
我
が

子
の
写
真
を
見
る
こ
と
で

心
も
豊
か
に
お
だ
や
か
に

過
ご
せ
る
と
思
い
ま
す
。

と
っ
て
も
可
愛
く
ポ
ー
ズ

も
上
手
に
出
来
ま
し
た
よ

～
！

（
記
事
：
小
島
裕
美
）

地域子育て支援センター豊玉ふれあい広場便り

12
月
14
日
対
馬
市
社
会
福

祉
協
議
会
主
催
の
も
つ
ち
き

大
会
が
豊
玉
小
学
校
体
育
館
で
開
催
さ
れ
、

学
童
の
こ
ど
も
た
ち
12
名
参
加
し
て
き
ま

し
た
。
杵
で
お
餅
を
つ
い
た
り
、
粉
ま
み

れ
に
な
り
な
が
ら
餅
を
丸
め
た
り
、
地
域

の
方
々
と
一
緒
に
な
っ
て
楽
し
み
な
が
ら

お
餅
つ
き
を
体
験
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。全

部
の
お
餅
が
つ
き
お
わ
る
と
、
待
ち

に
待
っ
た
試
食
で
す
。
つ
き
た
て
の
お
餅

は
と
っ
て
も
や
わ
ら
か
く
て
、
こ
ど
も
た

ち
は
「
美
味
し
い
～
？
」
と
、
自
然
と
笑

顔
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
（
原
田
真
菜
）

餅つきふれあい祭り

寝
相
ア
ー
ト

令
和
元
年
度
11
月
11
日
、
豊
玉
高
校
生
乳
幼
児
ふ
れ
あ
い
体
験

交
流
を
行
い
ま
し
た
。
豊
玉
高
校
1
年
生
20
名
が
乳
幼
児
と
の
ふ

れ
あ
い
を
通
し
て
乳
幼
児
の
体
や
心
の
発
達
を
理
解
し
思
い
や
り

の
心
や
命
の
大
切
さ
を
感
じ
、
ま
た
子
育
て
中
の
母
親
と
交
流
す

る
こ
と
で
育
て
て
く
れ
た
人
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
等
を
養
っ
て

も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
高
校
生
の
家
庭
科
の
授
業
の
一
環

と
し
て
数
年
前
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

広
場
を
利
用
し
て
頂
い
て
い
る
親
子
さ
ん
8
組
に
協
力
し
て
い

た
だ
き
、
班
ご
と
に
分
か
れ
て
交
流
を
し
ま
し
た
。

自
己
紹
介
、
ア
イ
ス
ブ
レ
イ
ク
「
新
聞
紙
ち
ぎ
り
ゲ
ー

ム
」
初
め
て
の
共
同
作
業
で
場
が
和
み
、
「
ふ
れ
あ
い
タ

イ
ム
」
で
は
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
た
り
お
も
ち
ゃ
で
一

緒
に
遊
び
、
「
質
問
タ
イ
ム
」
で
お
母
さ
ん
方
か
ら
母
子

手
帳
や
エ
コ
ー
写
真
な
ど
見
せ
て
い
た
だ
き
、
高
校
生
か

ら
の
様
々
な
質
問
で
は
子
育
て
経
験
な
ら
で
は
の
話
や
生

ま
れ
て
き
て
く
れ
た
我
が
子
の
大
切
な
思
い
を
話
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
は
市
販
の
離
乳
食
を
試
食
体
験
し
て
も
ら
い
「
味
が
薄
い
」

「
こ
ん
な
の
を
食
べ
て
い
る
ん
で
す
ね
」
な
ど
、
月
齢
に
あ
っ
た

離
乳
食
に
び
っ
く
り
の
感
想
で
し
た
。

短
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
笑
い
声
あ
ふ
れ
る
中
で
の

乳
幼
児
ふ
れ
あ
い
体
験
で
し
た
。
高
校
生
に
少
し
で
も
子
育

て
の
楽
し
さ
大
変
さ
を
感
じ
て
頂
い
て
、
将
来
の
子
育
て
や

進
路
に
活
か
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
協
力
し
て
頂
い

た
親
子
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
（
住
村
昭
子
）

豊
玉
高
校
ふ
れ
あ
い
交
流

→はハロウィン

にちなんだ花かご

作り。中部緑化の

井さんにご指導頂

きました。

←↓はエコクラフトでリー

スやしめ縄作り。ひろば

の安藤支援員のエコクラ

フト講座です。

エコクラフト・花かご講座

しあわせ応援団来所

もみじ見学

災害避難訓練

峰の杜の日常

11
月
17
日
に
11
月
生
ま
れ
の
佐
伯

光
枝
様
（
20
日
生
ま
れ
96
歳
）
、
安

藤
八
百
枝
様
（
1
日
86
歳
）
、
國
分

恵
美
子
様
（
18
日
84
歳
）
3
名
の
誕

生
日
の
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

誕
生
会
の
日
は
誕
生
者
の
方
に
何

が
食
べ
た
い
か
を
希
望
を
取
る
の
で

す
が
、
今
回
は
「
ぼ
た
餅
が
い
い
」

と
の
事
で
し
た
。
「
め
で
た
い
！
お

祝
い
を
し
て
も
ら
っ
て
幸
せ
で
す
」

と
の
話
を
さ
れ
な
が
ら
の
会
と
な
り

ま
し
た
。

佐
伯
様
へ
ご
家
族
か
ら
誕
生
日
ケ
ー

キ
を
頂
き
、
3
名
の
方
の
誕
生
日
を

お
祝
い
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
お

元
気
で
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

（
佐
伯
真
悟
）

HappyBirthday
國分恵美子さん安藤八百枝さん佐伯光枝さん

↑魚釣りゲーム！熱い戦いが繰り広げられます。

人気のレクリエーションです(*^^*)

←気分転換と

運動を兼ねた

お散歩です。

外
出
す
る
の
に
気
持
ち
の

い
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

「
い
い
天
気
や
ね
、
外
で
動

き
た
い
ね
」
と
の
意
見
が
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
パ
ー
ク
へ
お

誘
い
し
て
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

を
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。
そ

の
腕
前
は
健
在
で
す
。
ま
た

行
き
ま
し
ょ
う
ね
。

（
日

常
の
記
事
／
写
真
：
佐
伯
真

悟
・
正
木
広
伸
）

←ご家族からふかし芋の

差し入れを頂きました。

佐藤です（←） 扇です（→）。

宜しくお願いします。

新
人
ス
タ
ッ
フ
で
す
。
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１２月

・入浴（8回）

・散髪（2回）

・クラブ活動（11回）

・シーツ交換（2回）

・売店（2回）

・茶話会（1回）

・誕生会

・クリスマス会

12
月
25
日
、
令
和
元
年
最
後
の
行
事
と
な

る
餅
つ
き
を
、
丸
山
集
会
室
に
て
行
い
ま
し

た
。今

年
も
沢
山
の
利
用
者
さ
ん
が
参
加
さ
れ
、

「
よ
い
し
ょ
！
よ
い
し
ょ
！
」
と
威
勢
の
い

い
掛
け
声
が
響
き
渡
り
ま
し
た
。
餅
を
搗
く

作
業
も
、
丸
め
る
作
業
も
、
不
慣
れ
な
職
員

そ
っ
ち
の
け
で
、
昔
と
っ
た
杵
柄
と
ば
か
り
に
み
な
さ

ん
手
際
よ
く
作
業
を
進
め
ら
れ
、
あ
っ
と
い
う
間
に
立

派
な
鏡
餅
が
完
成
し
、
職
員
の
出
番
が
な
い
ほ
ど
で
し

た
。
搗
い
た
お
餅
は
正
月
飾
り
の
鏡
餅
と
し
て
丸
山
に

飾
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
丸
山
全
記
事
：
清
水
敦
）

餅つき

学童保育ふれあい児童クラブ便り

HappyBirthday

阿比留秀吉さん

早田文子さん

大浦光代さん

大坪ミヤさん

年
中
行
事
で
あ
る
避
難
訓
練
を
11
月
15
日
、
防
犯
訓
練

を
12
月
27
日
に
行
い
ま
し
た
。

避
難
訓
練
で
は
、
火
災
報
知
機
の
音
が
鳴
る
と
、
職
員

の
避
難
指
示
の
前
に
こ
ど
も
た
ち
が
騒
ぎ
出
し
て
し
ま
っ

て
少
し
バ
タ
バ
タ
し
た
も
の
の
、
何
と
か
無
事
に
避
難
場

所
の
園
庭
に
避
難
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
園
庭
で
は

消
防
署
員
の
方
か
ら
逃
げ
る
時
の
注
意
点
を
聞
い
た
り
、

消
火
器
の
取
り
扱
い
方
を
指
導
し
て
頂
き
ま
し
た
。
実
際

に
消
火
活
動
す
る
の
は
大
人
な
の
で
し
っ
か
り
消
火
で
き

る
よ
う
に
教
わ
り
ま
し
た
。

防
犯
訓
練
で
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
、
豊
玉
の
駐
在
所

勤
務
の
向
井
さ
ん
に
来
所
し
て
頂
き
ま
し
た
。
防
犯
の
Ｄ

Ｖ
Ｄ
を
見
た
後
に
、
身
の
守
り
方
・
下
校
の
注
意
点
な
ど

話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
「
い
か
の
お
す
し
」
の
大
切

さ
を
再
認
識
し
ま
し
た
。
毎
年
、
学
校
で
も
学
童
で
も
行
っ

て
い
る
訓
練
な
の
で
、
身
を
守
る
術
は
良
く
知
っ
て
い
る

こ
ど
も
た
ち
で
し
た
。

最
後
は
、
楽
し
み
に
し
て
い
た
パ
ト
カ
ー
に
乗
せ
て
も

ら
っ
た
り
、
車
に
常
備
し
て
い
る
防
犯
道
具
等
を
見
せ
て

も
ら
っ
た
り
実
際
に
触
っ
た
り
し
て
、
大
喜
び
の
こ
ど
も

た
ち
で
し
た
。
上
級
生
の
掛
け
声
で
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
」
の
お
礼
の
言
葉
も
し
っ
か
り
言
え
た
と
こ
ろ

で
訓
練
終
了
と
な
り
ま
し
た
。

訓
練
に
ご
協
力
頂
い
た
消
防

署
員
の
方
、
駐
在
所
の
向
井
さ

ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

（
須
川
長
世
）

１１月
・入浴（13回）

・シーツ洗濯（4回）

・衛生ケア（4回）

・クラブ活動（2回）

・クリーン活動（2回）

・誕生会

・職員会議（3回）

・買い物（8回）

・給食会議（1回）

・ケア会議（2回）

・施設内診療

・もみじ見学

・豊玉町文化祭

・ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種

避難訓練＆防犯訓練

12
月
21
日
対
馬
市
民
吹
奏
楽
団
の

皆
さ
ん
が
演
奏
会
を
し
て
下
さ
い
ま

し
た
。
こ
ど
も
た
ち
も
良
く
知
っ
て

い
る
「
パ
プ
リ
カ
」
や
「Le

t
it

g
o

」

な
ど
も
演
奏
し
て
下
さ
り
一
緒
に
歌
っ

た
り
踊
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
普

段
は
触
れ
る
事
の
な
い
楽
器
を
体
験

す
る
こ
と
が
で
き
て
、
こ
ど
も
た
ち

に
は
新
た
な
発
見
が
あ
っ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
を
初
め
て
吹
い
た
に

も
拘
わ
ら
ず
音
が
出
た
こ
ど
も
も
い
て
、
団
員
さ
ん
も
ビ
ッ

ク
リ
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

演
奏
会
の
後
は
、
原
田
民
生
委
員
さ
ん
が
中
心
に
な
っ

て
楽
し
い
ダ
ン
ス
を
教
え
て
下
さ
り
、
吹
奏
楽
団
の
皆
さ

ん
や
恵
風
館
の
利
用
者
さ
ん
も
一
緒
に
な
っ
て
踊
っ
た
り
、

じ
ゃ
ん
け
ん
列
車
を
し
て
交
流
し
ま
し
た
。
昼
食
は
皆
で

和
気
あ
い
あ
い
と
お
話
を
し
な
が
ら
お
弁
当
を
食

べ
、
仲
良
く
な
っ
た
と
こ
ろ
で
お
開
き
と
な
り
ま

し
た
。
是
非
、
来
年
も
迫
力
あ
る
演
奏
を
お
願
い

し
た
い
で
す
。

（
原
田
真
菜
）

対馬市民吹奏楽団演奏会

10月お誕生会おやつ

10
月
の
お
や
つ
は
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

に
ち
な
ん
で
「
お
め
か
し
お
ば
け
カ
ッ

プ
ケ
ー
キ
」
で
す
。
こ
ど
も
た
ち
も

か
わ
い
く
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
た
カ
ッ

プ
ケ
ー
キ
に
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

障害者支援施設対馬恵風館便り
天
候
に
恵
ま
れ
ず
、
順

延
に
な
る
事
3
回
、
10
月

5
日
（
土
曜
日
）
秋
晴
れ

の
天
気
の
中
、
初
め
て
行

く
佐
須
の
地
に
胸
を
高
鳴

ら
せ
、
そ
ば
打
ち
体
験
ツ

ア
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

現
地
で
記
念
写
真
を
撮
り
、
す
ぐ

割
烹
着
姿
に
変
身
し
て
そ
ば
打
ち
を

体
験
し
ま
し
た
。
慣
れ
な
い
手
つ
き

で
一
つ
一
つ
丁
寧
に
匠
の
技
を
教
え

て
頂
き
な
が
ら
、
指
の
使
い
方
・
そ

ば
の
こ
ね
方
そ
し
て
包
丁
の
刃
の
入

れ
方
等
、
初
体
験
の
そ
ば
打
ち
に
悪

戦
苦
闘
し
な
が
ら
そ
ば
打
ち
を
行
い

ま
し
た
。

皆
さ
ん
で
交
替
し
な
が
ら
作
っ
た

そ
ば
だ
け
に
ひ
と
き
わ
美
味
し
く
ご

満
悦
な
様
子
で
し
た
。
（
下
村
廣
計
）

そば打ち体験ツアー

10
月
か
ら
の
ク
ラ
ブ
活
動
で
柿
の
壁
画
を

作
り
ま
し
た
。

欲
張
り
さ
ん
は
大
き
な
柿
を
作
り
、
控
え

め
さ
ん
は
小
さ
な
柿
と
た
く
さ
ん
出
来
ま
し

た
。模

造
紙
に
大
き
な
木
を
書
き
、
1
つ
ず
つ

柿
を
つ
け
柿
の
木
が
完
成
。

次
の
日
・
・
・
ニ
ヤ
ニ
ヤ
し
な
が
ら

早
速
柿
を
取
っ
た
小
山
さ
ん
、
恵
風
館

の
”
サ
ル
か
に
合
戦
”
が
始
ま
り
ま
し

た
。他

に
も

ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー
、
リ
ー

ス
も
作
成

し
ま
し

た
。
好
き

な
シ
ー

ル
を
貼
り
、
お
気
に
入
り
の
作
品
が

仕
上
が
り
ま
し
た
。

（
梅
野
朱
里
）

クラブ活動

左上から小林亨さん・村瀬勝弘さん・

松浦恒徳さん・右下から山崎義弘さん

倉橋俊子さん・小山昭信さん

製
薬
会
社
の
エ
ー
ザ
イ
株
式
会
社
様
よ
り
社
員
研

修
の
場
と
し
て
開
催
の
依
頼
が
あ
り
、
11

月
22

日

（
金
）
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
Ｍ
Ｒ
（
医
薬
情
報
担

当
者
）
の
13
名
の
皆
さ
ま
が
現
場
の
声
や
想
い
に
触

れ
る
こ
と
で
ど
の
よ
う
な
貢
献
が
で
き
る
の
か
考
え

る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
の
考
え
で
企
画
さ
れ
た
そ

う
で
す
。

ま
ず
事
務
所
に
て
当
施
設
の
概
要
・
現
状
を
施
設

長
等
が
お
話
し
し
て
、
そ
の
後
缶
積
み
ゲ
ー
ム
で
利

用
者
さ
ん
と
交
流
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。
実
際
触
れ

合
う
と
想
像
以
上
に
利
用
者
さ
ん
の
明
る
く
生
き
生

き
と
し
た
様
子
に
驚
か
れ
た
よ
う
で
し
た
。

分
野
は
違
え
ど
、
患
者
様
・
利
用
者
様
に
寄
り
添

い
、
手
助
け
を
行
う
と
い
う
理
念
は
共
通
す
る
と
感

じ
た
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
（
上
野
美
晴
）

「共同化」研修

11
月
2
日
水
崎
方
面

経
由
松
原
自
然
公
園
と

い
う
ル
ー
ト
で
も
み
じ

見
学
に
出
か
け
ま
し
た
。

穏
や
か
な
小
春
日
和
に

恵
ま
れ
、
普
段
と
違
う

風
景
に
感
嘆
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

特
に
水
崎
の
銀
杏
が
美
し
く
紅
葉
を
楽

し
む
事
が
出
来
ま
し
た
。

松
原
自
然
公
園
で
下
車
し
、
全
員
で

記
念
撮
影
を
行
い
、
持
っ

て
き
た
お
や
つ
を
み
ん
な

で
美
味
し
く
食
べ
ま
し
た
。

利
用
者
の
皆
さ
ん
は
「
楽

し
い
ね
」
「
来
年
も
ま
た

来
た
い
ね
」
と
、
満
足
気

な
様
子
で
し
た
。

（
松
島
一
秀
）

もみじ見学

１０月
・入浴（13回）

・シーツ洗濯（4回）

・衛生ケア（4回）

・クラブ活動（2回）

・クリーン活動（2回）

・誕生会

・職員会議（4回）

・買い物（10回）

・給食会議（1回）

・ケア会議（2回）

・施設内診療

・健康診断

・そば打ち体験ツアー

11

10

左から大嶌美代子さん・原田優子さん

西村城太郎さん

HappyBirthday

10月誕生者の西村さんは「もっと作業を頑張

りたいです！」と意気込んでおられました。

11月の山崎さんは「長生きしたいです！」と抱負

を述べられました。皆さんそれぞれの思いを胸に

ハッピーバースデー

の歌も高らかに響き、

皆さんにこにこ顔で

した(*^^*)。

扇光江さん

犬束洋子さん
原田トシ子さん


